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Liebe Pilgerinteressierte,

das Bedürfnis mit Leib und Seele unterwegs zu sein 
haben immer mehr Menschen in der Corona Zeit. Es 
gibt eine neue Sehnsucht in dieser Krise, in der Natur, 
in Kirchen oder im eigenen Inneren Heilige Orte aufzu-
suchen.

Wir wagen es in dieser Broschüre neunzehn Pilgeran-
gebote im Landkreis Ludwigsburg zusammenzustellen 
ohne zu wissen, ob sie wirklich stattfinden können. Wir 
hoffen, dass in den warmen Monaten wieder einiges 
möglich wird. Für einige Angebote gibt es auch eine  
Corona - Variante mit Hilfsangeboten, um den Weg  
allein gehen zu können.

Die Katholische Erwachsenenbildung im Landkreis, die 
Evangelische Seniorenarbeit im Kirchenbezirk Ludwigs-
burg, die Evangelische Studierendengemeinde mit der   
Katholische Hochschulgemeinde und das Katholische 
Dekanat Ludwigsburg mit seiner Martinus-Gemein-
schaft laden Sie zu verschiedenen Arten des Pilgerns 
und auf unterschiedliche Pilgerwege ein.

Wir freuen uns, wenn Sie sich  
mit uns auf den Weg machen!

Jörg Maihoff, Birgitta Negwer, Christoph Wiemann

WILLKOMMEN
in der Region Ludwigsburg
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19 PILGERANGEBOTE 
Mit Leib und Seele unterwegs

Nr. Termin Angebot Seite

01. monatlich SpiriTour - Mit dem Fahrrad 6

02. monatlich Stadtpilgerstunde in Ludwisgburg 7

03. Sa, 20.03.2021 Dann geh ich halt allein los! 
Auszeit in der Fastenzeit

8

04. Sa, 20.03.2021 Schenk Dir einen Pilgertag
auf dem Martinusweg nach  
Besigheim

9

05. Sa, 27.03.2021 Pilgertag auf dem Martinusweg  
von Ludwigsburg nach Stuttgart  

10

06. Sa, 27.03.2021 Pilgertag für Paare – zu zweit 
mit andern unterwegs Rundweg 
mit Abschluss in der Besigheimer 
Altstadt

11

07. Do, 1.04.2021 Weg in die Nacht - Gründonnerstag
Was ist denn deine Kern-Kraft, 
Mann?

12

08. Mo, 3.05. - 
So, 9.05.2021

Von Ulm zum Bodensee  
auf den Jakobsweg

13

09. Mi, 19.05.2021 Pilgern ökumenisch: mit Martinus 
und Johannes Brenz auf dem Weg

14

10. Sa, 12.06.2021 Pilgern für Frühaufsteher-  
Vom Sonnenaufgang bis zum  
Sonnenhöchststand

15

11. Sa, 12.06.2021 Pilgerbegleitung – Selbst Gruppen 
mit spirituellen Impulsen anleiten

16
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Nr. Termin Angebot Seite

12. Sa, 19.06.2021 Naturpädagogik - Martinuspilger-
weg für Kinder, „Natur entdecken“ 
im Bietigheimer Forst

17

13. Sa, 10.07.2021 Spirituelle Tageswanderung - 
Martinus-Rundweg in Horrheim

18

14. Sa, 17.07.2021 Familienpilgerweg im  
Bietigheimer Forst

19

15. Sa, 24.07.2021 Pilgerweg auf der  
Karlshöhe Ludwigsburg

20

16. Fr, 17.09. -  
So, 19.09.2021

Drei Tage im Herbst  
von Tübingen nach Horb 

21

17. Sa, 9.10.2021 Schenk Dir einen Pilgertag -  
Ludwigsburg nach Hoheneck  

22

18. Fr, 17.12. -  
So, 19.12.2021

Adventspilgern
auf Weihnachten zugehen 

23

19. Sa, 15.01. -  
So, 16.01.2022

Winterpilgern auf dem Kappellen-
weg im Nordschwarzwald 

24
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SpiriTour  
mit dem Fahrrad 

Termin: Einmal monatlich mittwochs, 18.00 Uhr;  
konkrete Termine unter www.esg-khg.de

Begleitung: Ev. Hochschulpfarrer Stephan Seiler-Thies

und Touren-Begleitungen des adfc Ludwigsburg

Treffpunkt: Ludwigsburg, Markt8 (Marktplatz 8)

Zeit: 18.00 Uhr mit Drink an Markt8 
18.15 Uhr Start der Tour mit Reisesegen	

Weg/Ziel: einstündige Rundtour zu spirituellem Ort, 
dort Pause mit spirituellem Impuls

Anmeldung:

Information: 

keine 

hochschulpfarramt.ludwigsburg@elkw.de  
und www.esg-khg.de
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© Stephan Seiler-Thies

monatlicher Termin

Einmal im Monat eine Stunde mit sinnlichen Momenten erleben, und 
das auf dem Fahrrad - das ist die neue spirituelle Radtour. Radeln an 
der frischen Luft, in und um Ludwigsburg, gemeinsam unterwegs sein, 
zu verschiedenen spirituellen Orten, für Jung und Alt, Studierende und 
Senioren, Familien und alle anderen.
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Stadtpilgerstunde   
in Ludwigsburg

Die Stadtpilgerstunde in Ludwigsburg ist ein  Angebot der Ökumene 
am Markt. Sie ist die Chance, sich eine Stunde lang im Alltag unter-
brechen zu lassen und den Sonntag mit dem Samstagabend zu be-
ginnen. Gemeinsam mit anderen sind Sie unterwegs ohne Stress und 
Leistungsdruck, um verschiedene Orte in der Stadt wahrzunehmen und 
sich davon inspirieren zu lassen. Dazu gehören geistliche Impulse, die 
den Weg spirituell erschließen.

Termin: Letzter Samstag im Monat 
29.05./26.06./24.07./28.08./25.09./30.10.2021

Begleiter: Verschiedene Begleitende aus der  
Ökumene in Ludwigsburg

Ort: Start am Markt8, Ludwigsburg

Zeit: 17.00 - 18.00 Uhr

Weg/Ziel: Verschiedene spirituelle Orte werden auf 
einem Weg von 2-3 km in der Stadt besucht

Kosten: Spende

Anmeldung: bis 7 Tage vor einem Termin unter www.kbwlb.de

2 monatlicher Termin
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Dann geh ich halt allein los!
Auszeit in der Fastenzeit

Die Natur erwacht aus dem Winterschlaf. Im Garten sprießen die ers-
ten Blumen, die gelben Forsythien beginnen zu blühen. Wagen wir uns 
doch heraus aus dem Corona-Winter, nehmen wir uns eine Auszeit und 
erwecken unsere Lebensgeister aufs Neue. Pilgern bedeutet auch in 
Gemeinschaft sein; das ist in dieser Corona-Zeit wahrscheinlich nicht 
erlaubt. Aber es gibt die Möglichkeit, per Videomeeting zusammen 
zu sein und auf diese Weise Gemeinschaft zu erleben. Wir treffen uns 
morgens um 09:00 Uhr und abends um 17:00 Uhr im Videomeeting. 
Tagsüber läufst Du Deine selbst gewählte Strecke. Ganz so wie es für 
Dich passt! Du wanderst schweigend durch die frühlingshafte Natur, 
streifst die trüben Gedanken des Winters ab und sammelst neue Kräfte. 

Zoom-Link: über www.keb-ludwigsburg.de

Bitte ab 08:45 Uhr folgenden Link nutzen:  
https://zoom.us/j/98667403316

Bitte ab 16:45 Uhr folgenden Link nutzen:  
https://zoom.us/j/98550730262

Termin: Samstag, 20.03.2021

Begleiterin Elisabeth Niggemeyer, Pastoraltherapeutin

Treffpunkt: Bei Dir/Ihnen zu Hause

Zeit: Selbständiges Wandern und gemeinsame  
Zoom-Treffen um 9.00 und 17.00 Uhr

Anfrage: quovadis-wanderer@web.de 

Kosten: Teilnahmebetrag nach Selbsteinschätzung

Anmeldung: Keine

© Elisabeth Niggemeyer
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Schenk Dir einen Pilgertag
auf dem Martinusweg nach Besigheim
Termin: Samstag, 20.03.2021

Begleiter: Johannes Sigg,Tamm

Treffpunkt: Ludwigsburg, Friedenskirche, Stuttgarter Str. 42

Zeit: 9.00 bis 17.00 Uhr

Weg/Ziel: einfacher Weg (gemischter Wegbelag), ca. 20 km, 
Evangelische Stadtkirche St. Cyriakus, An- und Abfahrt 
mit öffentlichen Verkehrsmitteln, Rückfahrt: mit dem 
Bus nach Bietigheim, Ludwigsburg oder nach Freiberg 
möglich

Kosten: 15,- €

Anmeldung: bis 10.03.2021 unter www.kbwlb.de

Ein geschenkter Pilgertag ist wie eine Oase, die man im Alltag erleben 
kann. Den Sonntag mit dem Samstag beginnen und ihn einmal ganz 
anders begehen. Das ist unser Angebot für Sie. Wir pilgern auf einem 
kleinen Teilstück des Martinusweges. Die Stationen des Planetenwe-
ges geben uns ein kleines Gefühl für die Größe unseres Sonnensys-
tems. Kleine Pausen und Impulse unterbrechen unseren Gang, eine 
Teilstrecke gehen wir auch schweigend.

Falls die Veranstaltung – wegen Corona Bedingungen – 
nicht in einer Gruppe stattfinden kann, gibt es vom Pilger-
führer eine schriftlichen Anleitung um den Weg mit Impul-
sen allein zu gehen.
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Pilgertag auf dem Martinusweg  
von Ludwigsburg nach Stuttgart  

Termin: Samstag, 27.03.2021

Begleiter: Rita und Alexander Schwab, Diakon Albert Wild

Treffpunkt: Vor dem Bahnhof Ludwigsburg

Zeit: 8.30 Uhr

Weg/Ziel: Martinusweg von Ludwigsburg nach Stuttgart, 23 km

Kosten: ca. 10,- € + ggf. Fahrtkosten

Anmeldung: 

Verpflegung:

Veranstalter:

Katholische Dekanatsgeschäftsstelle Ludwigsburg, 
Schorndorfer Straße 31, Tel. 07141/961810, 
dekanat.ludwigsburg@drs.de

Selbst mitbringen

Martinusgemeinschaft im Landkreis Ludwigsburg

© Dekan i.R. Hartmut Leins

Wir pilgern über die Karlshöhe zu den beiden Martinskirchen in Korn-
westheim und zur Stuttgarter Madonna in Stuttgart-Hofen. Dort wer-
den wir Mittagessen, dass wir selbst mitgebracht haben. 

Weiter über Münster sowie der Kirche St. Martin in Bad Cannstatt zur 
Stuttgarter Konkathedrale St. Eberhard. Hier feiern wir mit der Ge-
meinde den Vorabendgottesdienst um 18.00 Uhr.
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Pilgertag für Paare – zu zweit mit andern 
unterwegs Rundweg mit Abschluss in der 
Besigheimer Altstadt

Als Paare sind wir immer wieder in Beziehung herausgefordert. Zum 
Gelingen des Miteinanders kann beitragen, sich bewusst Austausch 
und Abstand vom Alltag zu gönnen. Beim Pilgertag gönnen wir uns 
Zeit, über uns und unsere Beziehung, über Gott und die Welt nachzu-
denken. Gerne begleiten wir Sie auf diesem Pilgertag draußen in der 
Natur, der uns neben unserer Wanderung, den Impulsen, der Stille, dem 
Austausch auch Spaß und Leichtigkeit ermöglichen will. Wir pilgern bei 
jedem Wetter! 

Termin: Samstag, 27.03.2021

Begleitung: Elisabeth und Franz Hauth, qualifizierte Pilgerbegleiter

Treffpunkt: 10.00 Uhr Besigheimer Bahnhof                                                                              

Zeit: 10.00 Uhr bis 17.30 Uhr  

Weg/Ziel: ca. 16 km

Kosten: 

Verpflegung:

60,- € pro Paar 

Verpflegung und Getränke bitte mitbringen

Anmeldung: bis 20.03.2021 über keb-LB: info@keb-ludwigsburg.de
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Weg in die Nacht - Gründonnerstag 2021
Was ist denn deine Kern-Kraft, Mann?
Termin: Gründonnerstag, 1.04.2021

Begleiter: Jörg Maihoff (Theologe), Joachim Kämpf,  
Rolf Schramm

Treffpunkt: Treffen Museum Römerhaus, Römerstraße 16,  
74399 Walheim

Zeit: 19.00 Uhr bis ca. 1.00 Uhr	

Weg/Ziel: Strecke gesamt ca. 12 km

Kosten: 5,- € Abendkasse

Anmeldung: keb Ludwigsburg, info@keb-ludwigsburg.de und  
dem emnw Stuttgart, fachstelle@emnw-maenner.de 

Der diesjährige Weg bringt zwei völlig verschiedene Orte in Kontakt: 
Das Römerhaus in Walheim mit seinen römischen Räumen und Ge-
genständen und andererseits das hochmoderne Kernkraftwerk. Wir 
verbinden Weg und Orte wieder mit unserem Leben, unseren Erfahrun-
gen und der Frage nach unserer Kern-Kraft. Feuer, Gedanken, Ängste, 
Lachen, gemeinsames Vesper und gehen auf dunklen und hellen We-
gen – all das wird uns in dieser Nacht begegnen. Spirituelle Impulse 
begleiten uns und machen die Nacht zu einer besonderen Erfahrung.

Nachtwanderung (Rundweg) für Männer vom Römermuseum  
Walheim zum Kernkraftwerk Neckerwestheim und zurück
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Von Ulm zum Bodensee  
auf dem Jakobsweg
Termin: Montag, 03. bis Sonntag, 09.05.2021

Begleiterin: Andreas und Ute Bührer, Freiberg a.N. 

Treffpunkt: 07.00 Uhr, Bahnhof Freiberg

Weg: Von Ulm zum Bodensee, 151 km

Kosten: 6 Ü/F in preiswerten Herbergen und Hotels,  
Selbstversorgung, Hin-und Rückfahrt

Anmeldung: bis 12.04.2021 an Ev. Pfarramt Amanduskirche,  
Kirchplatz 2, Freiberg a.N., Tel. 07141/271645,  
Mail: Andreas.Buehrer@elkw.de

TN-Zahl: Max. 18 Personen 

Infoabend: 1. März um 19.30 Uhr

Auf den Jakobsweg, der von Ulm nach Konstanz führt, wollen wir An-
fang Mai unsere Schritte lenken. Also ein Pilgerweg in den Frühling 
hinein mit dem verlockenden Ziel ans Schwäbische Meer zu gelangen. 

Wir wandern dabei durch das schöne, römisch-katholisch geprägte 
Oberland, das längst nicht so dicht besiedelt ist wie der Mittlere Ne-
ckarraum. 

Landschaftlich liebliche Passagen, aber auch gut erhaltene Kloster-
anlagen und beeindruckende Kirchenbauten säumen den Weg, des-
sen Verlauf sich in etwa an der berühmten Schwäbischen Eisenbahn  
orientiert.
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Pilgern ökumenisch: mit Martinus 
und Johannes Brenz auf dem Weg

Termin: Mittwoch, 19.05.2021

Begleiterin: Elisabeth Niggemeyer, Pastoraltherapeutin 

Treffpunkt: Weil der Stadt , S-Bahnhof, Ausgang Stadtmitte

Zeit: 13.30 Uhr bis 18.00 Uhr (Malmsheim)

Weg: 8km, reine Gehzeit: 2,5 h

Kosten: Spende für den ökumenischen Notfonds

Anmeldung: bis 14.05.2021, Katholisches Dekanat Ludwigsburg, 
Schorndorfer Straße 31, dekanat.ludwigsburg@drs.de

Von der Brenzkirche in Weil der Stadt zur Martinuskirche in Malms-
heim. Auf unserem Weg durch das Merklinger Riet spüren wir nach, 
welche Kraft allein der Glaube Beiden verliehen hat. Martinus hat die 
abendländische Kirche gegründet; Johannes Brenz, der Reformator, gilt 
als Architekt der württembergischen Landeskirche. Ihr Wirken ergab 
sich aus ihrer starken Beziehung zu Gott. Mit kleinen Schweigeeinhei-
ten wollen wir der immensen Kraft des Glaubens nachspüren. Wenn es 
keine coronabedingten Einschränkungen gibt, ist eine Einkehr im Café 
in Malmsheim vorgesehen.
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Pilgern für Frühaufsteher- Vom Sonnen 
Aufgang bis zum Sonnen Höchststand

Das Pilgern ist eine wunderbare Möglichkeit, die eigenen inneren 
Quellen neu zu erschließen.  Noch bei Dämmerung starten wir zum 
Grünen Heiner und versenken uns in den Anblick des Sonnenaufgangs. 
Meditative Stille und Ruhe begleiten uns auf unserem Weg durch die 
Felder und Wiesen des Strohgäus hinauf zur Nippenburg. An diesem 
spirituellen Kraftort verweilen wir in Gebet und Meditation, bis wir 
entlang der Glems weitergehen nach Ditzingen. Wenn es keine coro-
nabedingten Einschränkungen gibt, endet dieser besondere Pilgertag 
mit einer Einkehr zur Mittagszeit.

Termin: Samstag, 12.06.2021

Begleiter: Elisabeth Niggemeyer, Pastoraltherapeutin

Treffpunkt: Stuttgart-Weilimdorf, S-Bahnhof

Zeit: 04.30 Uhr bis 13.00 Uhr 

Weg/Ziel: 15 km bis Ditzingen, S-Bahnhof

Kosten: 30,- € 

Anmeldung: Anmeldung über keb-ludwigsburg.de  
bis zum 4.06.2021

15



© Peter Herrmann

11

© Elisabeth Niggemeyer

Pilgerbegleitung – Selbst Gruppen
mit spirituellen Impulsen anleiten

Termin: Samstag, 12.06.2021

Begleiterin: Claudia Gieseler, Esslingen

Treffpunkt: Besigheim (Stadtkirche), Kirchstraße 81

Zeit: 09.00 bis 17.30 Uhr

Weg/Ziel: Cleebronn / Michelsberg, 16 km einfache  
Wanderwege, Rückfahrt mit Bus

Kosten: 20,- €

Anmeldung: bis 2.06.2020 unter www.kbwlb.de

Beim gemeinsamen Pilgern lernen Sie, wie geistliche Impulse entwi-
ckelt und sinnvoll eingesetzt werden. Gemeinsam erarbeiten Sie einen 
Tagesablauf, so dass Sie nach der Weiterbildung selbst geführte

spirituelle Wanderung planen und durchführen können. Wer das Pil-
gern vorab kennenlernen möchte, kann dies bei der Pilgertour am 
20.03.2021 auf dem „Martinusweg“ erleben.

16
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© Elisabeth Niggemeyer

Naturpädagogik auf dem Martinuspilgerweg 
für Kinder - Thema „Natur entdecken“ im 
Bietigheimer Forst
Termin: Samstag, 19.06.2021

Begleiter: Jörg Matern

Treffpunkt: Parkplatz 3 am Bietigheimer Forst, letzter Parkplatz 
Richtung Ingersheim

Zeit: 9.00 Uhr bis 13.00 Uhr	

Weg/Ziel: Bietigheimer Forst

Kosten: 15,- € pro Person

Anmeldung: bis 20.05.21 an Dekanatsgeschäftsstelle Ludwigsburg, 
Tel. 07141/961810; dekanat.ludwigsburg@drs.de

Mitzu- 
bringen:

Essen und ausreichend Trinken, wetterfeste Kleidung, 
geschlossene Schuhe, Kopfbedeckung

Teilnehmer: max. 15 Personen (nach Eingang)

Veranstalter: Jörg Matern, Ingersheim, Mühlweg 4, Einladung von 
der Martinusgemeinschaft im Landkreis Ludwigsburg

Was gibt es Schöneres als sich in der Natur zu bewegen, etwas mit 
eigenen Händen zu schaffen und dabei noch sehr viel Spaß zu haben. 
Wir machen  eine Entdeckungsreise in der Natur. Wie sie  aussieht ent-
scheiden Sie. Es gibt viele Möglichkeiten: Bau eines Waldsofas, Reise 
zu den Insekten, wir verändern unseren Blickwinkel und schauen uns 
den Wald als kleines Tier an, wir werden zu einem Ameisenstaat… 
Und vieles mehr…
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Spirituelle Tageswanderung auf dem 
Martinus-Rundweg in Horrheim

Auf diesem Martinus-Rundwanderweg pilgern wir rund um Horrheim.
Dabei begleiten uns von der Evangelischen Kirche Dekan a. D. Hartmut
Leins und von der Katholischen Kirche Diakon Albert Wild. Unterwegs
testen wir, ob man auf dem Nonnensessel bequem sitzen kann. Die 
Ruine des Augustinerinnen Nonnenklosters im Wald ist ebenso ein Ziel 
wie die St. Martins-Kirche, die Clemens-Kirche und die Neuapostoli-
sche Kirche. Bitte Rucksackvesper mitbringen.

Termin: Samstag, 10.07.2021

Begleiter: Diakon Albert Wild; Dekan a.D. Hartmut Leins;

Bernd Metzger, Ev.Kirche;  Peter Herrmann,  
SAV-Wanderführer

Treffpunkt: Evangelische Clemens-Kirche,

Obere Kirchgasse, Vaihingen-Horrheim

Zeit: 11.00 bis ca. 15.30 Uhr 

Weg/Ziel: Martinus-Rundweg um Horrheim, 11 km

Kosten: 30,- € 

Anmeldung: 

Verpflegung:

Veranstalter: 

keine 

Bitte selbst mitbringen

Martinusgemeinschaft im Landkreis Ludwigsburg 
und Schwäbischer Albverein

13

© Otto Abele
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Entdecken Sie den Familienpilgerweg  
im Bietigheimer Forst
Termin: Samstag, 17.07.2021

Begleiter: Otto Abele, Pilgerbegleiter

Treffpunkt: Parkplatz 1 am Forsthaus im Bietigheimer Forst

Zeit: 10.00 Uhr bis 14.00 Uhr

Weg/Ziel: Bietigheimer Forst

Kosten: keine

Anmeldung: Katholische Dekanatsgeschäftsstelle 	 Ludwigsburg, 
Tel. 07141/931810, dekanat.ludwigsburg@drs.de

Verpflegung: Essen und ausreichend Trinken, Wetter angepasste 
Kleidung, geschlossene Schuhe

Veranstalter: Martinusgemeinschaft im Landkreis Ludwigsburg, 
Sachausschuss des Katholisches Dekanats Ludwigs-
burg

Wir pilgern auf dem Familienpilgerweg im Forst, machen Halt an den 
Stationen und lassen uns von den Bildern inspirieren. Gerne sind Fami-
lien zum Mitwandern eingeladen
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Auf der Karlshöhe erleben wir, wie der Glaube in die tätige Nächsten-
liebe verwandelt wird. 

Wir gehen einen Weg über die Stiftung und erfahren, wie Kindern und 
Jugendlichen, Senior*innen, ehemaligen Wohnungslosen oder Men-
schen mit geistiger Behinderung ein Leben in größtmöglicher Norma-
lität geschaffen wird. 

Wir sehen einen großen metallenen Engel auf einem Dach sitzen der 
Metallwerkstatt. Der Mensch, der ihn gestaltet hat, konnte sein kunst-
handwerkliches Können auf der Karlshöhe erlernen. Nach einer länge-
ren Zeit der Suchtmittelabhängigkeit, verbunden mit Wohnungslosig-
keit, benötigte er einen Neustart. 

Das Öko-Sozialprojekt „Bienen fürs Leben“ ist eine weitere Station. 
Die Bienen tragen nicht nur zum Erhalt unserer Umwelt und Schöp-
fung bei, sondern schaffen betreute Beschäftigung im Beuten-Bau so-
wie in der Herstellung von Honig und Honigprodukten. 

Über achthundert alte Bäume auf dem Gelände, darunter uralte Kie-
fern, Mammutbäume und andere Exoten schaffen Momente des Inne-
haltens. Mit Herz, Verstand und Nächstenliebe lautet der Slogan der 
Karlshöhe. Wir erleben, dass dies im Pilgern, in der Gemeinschaft zu 
erfahren, einen besonderen Reiz hat.

15

Pilgerweg auf der  
Karlshöhe Ludwigsburg 

Termin: Samstag, 24.07.2021

Begleiter: Pfarrer Steffen Kaupp, Diakon Eberhard Seyfang

Treffpunkt: Vor der Kirche der Karlshöhe, Königinallee

Zeit: 14.00 Uhr

Weg/Ziel: Über das Stiftungsgelände, Dauer: 90 Min

Kosten: Spende

Anmeldung: Auf der Karlshöhe 3, 71638 Ludwigsburg 
Tel. 07141/965 114
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Drei Tage im Herbst von Tübingen nach 
Horb - Still werden und zur Ruhe kommen
Termin: Freitag, 17.09.2021 bis Sonntag, 19.09.2021

Begleiterin: Elisabeth Niggemeyer, Pastoraltherapeutin

Treffpunkt: Tübingen, Bahnhof, Ausgang Stadtmitte

Zeit: Fr 17.09., 9.30 Uhr bis So 19.09., 16.30 Uhr 

Weg/Ziel: 12 – 16 km, Ende in Horb Bahnhof

Kosten: 100,- € Pilgerbegleitung, 98,- € VP im EZ mit  
Du/WC auf dem Gang auf der Liebfrauenhöhe

Anmeldung: 

Infoabend: 

Anmeldung über keb-ludwigsburg.de bis zum 
30.07.2021

Donnerstag 22.07.2021, 18.00 bis 19.00 Uhr im 
Haus Edith Stein, Parkstr. 34, 71642 Ludwigsburg

Der Herbst steht vor der Tür, die Sonne wärmt uns noch, doch die Tage 
werden schon kühler. Wie gut tut es, in aller Stille einen Weg zu ge-
hen, der von so vielen bereits gewählt wurde und das Ziel Santiago de 
Compostela heißt.  

Wir spüren unseren persönlichen Sehnsuchtszielen nach und nehmen 
uns auf diesem Weg die Zeit, herauszufinden, was wir wirklich für un-
ser Leben brauchen. Unterwegs haben wir wunderbare Ausblicke auf 
die Schwäbische Alb und den Schwarzwald, Kirchen laden uns ein, an 
diesem Kraftort zu verweilen.  

16
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Schenk Dir einen Pilgertag - Ludwigsburg 
nach Hoheneck  (Kurzstrecke 12 km)

Eine kleine Auszeit am Samstag ist wie eine Oase, die man im Alltag 
erleben kann. Den Sonntag mit dem Samstag beginnen und ihn einmal 
ganz anders begehen. Das ist unser Angebot für Sie. Wir pilgern zum 
Teil auf guten von der Friedenskirche in Ludwigsburg zum Neckar und 
folgen dem Neckar in den Zugwiesen. Der Neckar begleitet uns bis 
Hoheneck. In Hoheneck machen wir unseren Abschluss in der Wolf-
gangkirche.  Was wir für den Tag brauchen führen wir pilgermäßig im 
Rucksack mit. Kleine Pausen und Impulse unterbrechen unseren Gang, 
eine Teilstrecke gehen wir auch schweigend.

Termin: Samstag, 09.10. 2021

Begleiter: Johannes Sigg, Tamm

Treffpunkt: Ludwigsburg, Friedenskirche, Stuttgarter Str. 42

Zeit: 09.00 bis 16.00 Uhr

Weg/Ziel: Kurzstrecke von der Friedenskirche in Ludwigsburg  
über die Zugwiesen am Neckar nach Hoheneck.

Kosten: 15,- €

Anmeldung: bis 1.10.2021 unter www.kbwlb.de

17
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Adventspilgern
auf Weihnachten zugehen
Termin: Freitag, 17.12. bis Sonntag, 19.12.2021

Begleiterin: Elisabeth Niggemeyer, Pastoraltherapeutin

Treffpunkt: Cleebronn, Michaelsberg, Fr. 17.12. um 11.00 Uhr

Weg/Ziel: Rundwege vom Michaelsberg mit ca. 6 - 8 km Länge 

Kosten: 248,- €  (130,- € Seminar: 118,- € EZ mit VP)

Anmeldung: bis 16.09.2021 bei www.keb-ludwigsburg.de 
(garantierte Zimmerzusage)

Infoabend: unter Tel. 0176/24004276,  
quovadis-wanderer@web.de

Der Friede sei mit Euch, sagt der Engel zu den Hirten auf dem Feld und 
überbringt ihnen die Weihnachtsbotschaft. Ist der Friede auch bei mir 
angekommen? Oder ist Weihnachten belegt mit Stress, der Vorberei-
tung wegen und Ärger über die Menschen, mit denen ich eigentlich 
friedlich feiern möchte? Das Wochenende gibt die Möglichkeit, aus 
dem Hamsterrad des Vorbereitungsstresses auszusteigen und sich auf 
das zu besinnen, was eigentlich am Herzen liegt: der Friede mit mir 
und meinen Nächsten. Mit Bewegung an der frischen Luft (Rundwege 
mit ca. 6 - 8 km Länge), Schweigen und Austausch im Wechsel, Impul-
sen und Ritualen gehen wir auf Weihnachten zu.

18

© Jugendhaus Michaelsberg

23



Das Jahr 2020 beginnen mit Winterpilgern 
auf dem Kappellenweg im Nordschwarzwald
Termin: Samstag, 15.01. bis Sonntag, 16.01.2022

Begleiterin: Elisabeth Niggemeyer, Pastoraltherapeutin

Treffpunkt: Tiefenbronn-Mühlhausen, Würmtalstr. 23  
(in der Kreuzkirche)

Zeit: Sa, 15.01., 9.30 Uhr bis So, 16.01., 16.30 Uhr 

Weg/Ziel: 15 km täglich, Rundweg

Kosten: 80,- € Pilgerbegleitung, 72,50,- € HP im EZ  
incl. DU/WC in Pforzheim Hohenwart

Anmeldung: 

Infoabend: 

Anmeldung über keb-ludwigsburg.de bis zum 
15.10.2021

Donnerstag, 14.10.2021, 18.00 bis 19.00 Uhr im 
Haus Edith Stein, Parkstr. 34, 71642 Ludwigsburg

Bei klirrender Kälte den Rucksack aufzusetzen und zu pilgern, das ist 
ein belebendes und einzigartiges Erlebnis. Mit einem Pilgerimpuls ver-
sehen, wandern wir schweigend durch die winterliche Natur und las-
sen uns auf das Neue Jahr ein. Rasten werden wir in Kapellen, einkeh-
ren in Gemeindehäusern, die am Weg liegen. Rituale unterstützen uns 
in unserem inneren Prozess.In der Gemeinschaft am Abend erleben wir 
tiefe Verbundenheit und Anteilnahme aneinander.

19Termin für 2022
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Weitblickweg Hohenhaslach
Halbtages-Pilgerweg

Familienmartinusweg  
im Bietigheimer Forst

Mitten in den Weinbergen verläuft in Sachsenheim-Hohenhas-
lach über 4 km der erst 2019 eröffnete Besinnungs- und Kunst-
pfad "Weitblickweg". An den 6 Stationen mit Kunstwerken von 
Martin Burchard findet man Texttafeln und inspirierende Impulse 
zu zentralen Fragen des Lebens. 

Informationen: www.weitblickweg.de

Gruppenführungen bietet an:  
Hans Kahlau, hans.kahlau@lebensmutig.de

Für Familien, Kinder- und Jugendgruppen, Paare, Berufstätige/Eh-
renamtstätige, Kindergärten und Schulen, Gruppen aus Kirchen-
gemeinden. Für alle Menschen, die sich beim Gehen von Station 
zu Station mit dem Leben des Heiligen Martinus beschäftigen, 
Natur erleben, sich eine kleine Auszeit gönnen und Körper und 
Seele etwas Gutes tun möchten. Der Bietigheimer Forst liegt an 
der Straße L1125 von Bietigheim-Bissingen nach Ingersheim.

Informationen:  
www.dekanat-lb.de/de/unser-angebot/martinuswege/index.php

Bei Interesse nach Begleitung einer Gruppe:  
familienpastoral@keb-ludwigsburg.de        

Weitere Tipps
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Mitten in den Weinbergen verläuft in Sachsenheim-Hohenhas-
lach über 4 km der erst 2019 eröffnete Besinnungs- und Kunst-
pfad "Weitblickweg". An den 6 Stationen mit Kunstwerken von 
Martin Burchard findet man Texttafeln und inspirierende Impulse 
zu zentralen Fragen des Lebens. 

Informationen: www.weitblickweg.de

Gruppenführungen bietet an:  
Hans Kahlau, hans.kahlau@lebensmutig.de

Mitten in den Weinbergen verläuft in Sachsenheim-Hohenhas-
lach über 4 km der erst 2019 eröffnete Besinnungs- und Kunst-
pfad "Weitblickweg". An den 6 Stationen mit Kunstwerken von 
Martin Burchard findet man Texttafeln und inspirierende Impulse 
zu zentralen Fragen des Lebens. 

Informationen: www.weitblickweg.de

Gruppenführungen bietet an:  
Hans Kahlau, hans.kahlau@lebensmutig.de

Tiere der Bibel  
in Tripsdrill
Die Schlange im Paradies, die Taube, die Noah ausschickte, die 
Löwen, mit denen Daniel in der Grube saß – in der Bibel wim-
melt es von Tieren. Ungefähr 130 Tierarten werden in der Bibel 
erwähnt. Auf den ersten Seiten der Bibel leben Mensch und Tier 
im Paradies friedlich miteinander, nachdem der Mensch alle Tiere 
benannt hat.

Die Tiere sind in der Bibel ein unverzichtbarer Bestandteil von 
Gottes Schöpfung. Denn im Buch Kohelet heißt es über Men-
schen und Tiere, dass beide ein und demselben Geschick unter-
liegen: „Wie diese sterben, so sterben jene. Beide haben ein und 
denselben Atem. Einen Vorteil des Menschen gegenüber dem Tier 
gibt es da nicht. Denn beide sind Windhauch.“ (Kohelet 3,19)

Auch im „Wildparadies Tripsdrill“ lebt eine ganze Reihe von bib-
lischen Tieren: Bären, Wölfe, Esel, Adler u.v.m.

Storch im NestAuch der Storch, das „Wappentier“ von Trips-
drill, wird in der Bibel vom Propheten Jeremia lobend erwähnt: 
„Selbst der Storch am Himmel kennt 
seine Zeiten; (…) mein Volk aber 
kennt nicht die Rechtsordnung des 
HERRN.“ (Jeremia 8,7)

Mit diesem kleinen Leitfaden 
durch das Wildparadies kön-
nen Sie diese Tiere entdecken 
und erfahren viele spannende 
und interessante Fakten über 
die Tiere. 

Wir wünschen Ihnen, dass 
Sie im Wildparadies (und in 
der Bibel) viele neue Entde-
ckungen machen!

Weiterer Tipp
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Diese Pilgerweg-Broschüre der Region Ludwigsburg 
ist eine Initiative von:

Evangelische Seniorenarbeit  
Kirchenbezirk Ludwigsburg 
Marktplatz 8, 71634 Ludwigsburg 
www.kbwlb.de, info@kreisbildungswerk-lb.de  
Tel. 07141/9542400 

Katholisches  
Dekanat Ludwigsburg 
Schorndorfer Straße 31, 71638 Ludwigsburg 
www.dekanat-lb.de, dekanat.ludwigsburg@drs.de 
Tel. 07141/961810 

Katholische  
Erwachsenenbildung  
Ludwigsburg e.V.  
Haus Edith Stein, Parkstraße 34, 71642 Ludwigsburg
www.keb-ludwigsburg.de, info@keb-ludwigsburg.de 
Tel. 07101/2520720

Gestaltung:
DESIGNZEITEN - Büro für Visuelle Gestaltung  
Sabine Beck-Maihoff, Tel. 07150/828526 
info@design-zeit-en.de, www.design-zeit-en.de
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Katholische Erwachsenenbildung
Kreis Ludwigsburg e.V. 
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